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CARE  
De zorg voor: Competentie, Autonomie, Relatie en Engagement  

• Vier basale psychologische basisbehoeften 
 
Positieve identiteit 
  Competentie – ik kan iets 
  Autonomie – ik doe ertoe; zelfsturing 
  Relatie – ik hoor erbij 
  Engagement – ik ben betrokken bij wat ik doe 

 
BAGS 
Onderwijskundige aandacht voor  Beschermende factoren, Adaptief onderwijs, 
Gedragsverandering en Systematisch en planmatig werken 
 
Middelen/aanpak 
 Beschermende factoren (waar zit de kracht van deze leerling) 
 Adaptief werken. (onderwijs op maat. Hoe leert deze leerling) 
 Gedragsverandering 
 Systematisch en planmatig werken, samenwerken met ouders en kinderen 

 
 
 
 

 

“Als je een schip wilt bouwen 
Trommel dan geen mensen op om hout te verzamelen 

Ga geen werk verdelen en geef geen orders 
Leer hen in plaats daarvan te verlangen naar de eindeloze zee” 

 
A. De Saint-Exupéry, the Wisdom of the Sands 

 


